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Il lavoro più importante di un responsabile di cellula 
Sam O’Neal 

 
 
Prima di tutto, i responsabili delle cellule hanno il compito di incoraggiare la crescita 
della salute spirituale del credenti a loro affidati per settimane, mesi ed anche anni – 
un dovere che richiede che siano praticamente esperti nel discepolato, nella 
formazione cristiana, nella preghiera, la lode, le dinamiche di gruppo. E non solo; 
negli ultimi anni i responsabili di cellula sono anche stati chiamati a caricarsi la 
responsabilità dell’evangelizzazione nelle chiese, dell’assimilazione dei nuovi convertiti 
e della chiamata generale ad essere “chiesa missionaria”. 

A proposito, viene anche preteso che puliscano le loro case a specchio prima di ogni 
incontro, che cucinino qualcosa o forniscano merendine e biscotti. Quante pressioni! 

Però non deve per forza essere così. Sia che tu ti stia preparando a guidare una cellula 
per la prima volta, sia che tu sia esperto e lo faccia già da anni, il fatto di essere un 
responsabile di cellula non dovrebbe mai diventare una lista di compiti e pressioni. 

In verità, c’è una cosa che può trasformare la guida di una cellula in un giogo facile ed 
un peso leggero. 

UNA RICERCA 

I fondatori di www.smallgroupsbigimpact.com (Jim Egli e Dwight Marable) hanno di 
recente condotto una ricerca su duecento chiese e tremila responsabili di cellula per 
cercare la risposta alla seguente domanda: “Quali sono le caratteristiche principali di 
una cellula sana?” I risultati che hanno ottenuto sono stati, a dir poco, sorprendenti. 

Intanto, la ricerca non ha mostrato relazione tra la quantità di tempo di preparazione 
che un responsabile di cellula investe preparandosi per l’incontro di cellula e l’effettiva 
crescita spirituale del gruppo. In altre parole, molti sforzi spesi su Bibbie annotate, 
commentari e dizionari biblici non significano necessariamente che diventerete 
conduttori di cellule di successo. Né lo comportano avere una laurea in teologia o 
leggere tanti libri sul discepolato. 

Tutte queste cose non sono certo negative, però la ricerca ha mostrato che esse erano 
tutte subordinate ad una pratica che faceva la differenza nella crescita spirituale della 
cellula; questa pratica è la preghiera. Letteralmente, gli uomini e donne che 
conducevano le cellule in maggior salute ed in riproduzione condividevano tutti la 
pratica di pregare per i membri della loro cellula ogni giorno. 
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TUTTO QUI? 

Ciò vuol dire che l’unica cosa che dobbiamo fare per avere una “cellula di successo” è 
di pregare regolarmente per le persone che serviamo?  

Ebbene, sì. 

E la cosa non ci dovrebbe poi sorprendere così tanto, vero? Jim Egli scrive: “Pare che 
le cose dipendano più da Dio che da te. Oppure, in altre parole, è più importante 
preparare il tuo cuore che i tuoi appunti. Gesù disse qualcosa di simile – Io sono la 
vite, voi siete i tralci; se uno dimora in me ed io in lui, porterà molto frutto; e senza di 
me non potete fare niente (Giov. 15:5)”. 

Certamente dovrete ancora scegliere degli studi biblici, invitare nuovi membri e 
sollecitare le discussioni di gruppo. Forse dovrete cucinare qualcosa di tanto in tanto, 
e vi suggerisco di visitare il sito in inglese SmallGroups.com per avere idee su cosa 
discutere, sulle situazioni conflittuali e così via. Però se tutti i vostri sforzi sono prima 
di tutto “intrisi di preghiera” sono sicuro che tutto andrà a posto. 

Allora, eccoci alla grande domanda. Puoi rimanere fedele nel pregare per un gruppo di 
persone ogni giorno, e poi fare anche ciò che puoi per aiutarli a crescere nelle vie del 
Signore? Se la tua risposta è sì, allora sarai un responsabile di cellula di successo, 
potrai essere di esempio per formare altri responsabili di cellula, e vedrai avanzare il 
Regno di Dio. 

Spero che lo farai. 
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